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Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
: Symbolerklarun
Sauce Bolognese Nudelbuffet,"zM.F Vollk inat hetti%: Y g
ollkornspinatspaghetti
19.10.2026 Mo Vollkornspaghetti*: y Tomatensauce rNspinatspag ¢ PO Schwein
. Linsenbolognese
Salat K&sesauce, Salat
Rindfleisch gekocht Putenbraten
c Meerrettich"=- Bratensauce y Linsen-Lasagne "M
20.10.2026 . W\, rind
Di Salzkartoffeln Salzkartoffeln Spinat-Ricotta
Kirbis stiR-sauer Bohnengemiise
. Falafel
Paniertes Schnitzel"*.® Halbes Hahnchen Schafskisecreme™sV
21102026 M Spatzle"=F, Sauce o Pommes Frites ) - y Gefliigel
Pommes Frites
Salat Salat
Salat
Thai-Curry"M Shitake . Chili sin carne"’”
Mungobohne Rindergeschnetzeltes Mais, Karotte, Bohnen
22.10.2026 y Reis ’ ’ B H Lamm
DO Zuckerschote, Reis Kartoffeln, Linsen
. Salat .
Gebackene Hihnerbrust Brotchen
Schlemmerfiletw. .
Ruhreier Blattspinat " GermknodelV-M.F
i
23.10.2026 Fr Salzkartoffeln . P 4" Vanillsauce" ﬁ Wild
W Rosmarinkartoffeln )
Spinat"* . Wa M Zwetschgenroster
Zitronensauce"*:
Linseneintopfw: s H Linseneintopfw: s Kartoffeltaschenw:
24.10.2026 Sa Wursti,s Vollkornbrétchen"fo.cc  an@ gefillt mit Frischkdse"  _qn@P® a»® vegetarisch
Vollkornbrétchen™#-#°.¢¢ m Frischobst Apfelmus
Schmorbraten vom Rind Schmorbraten vom Rind ) W
Brat Brat Sellerieschnitzel"*
ratensauce ratensauce .
25.10.2026 _ . SemmelknodelV= -F_gnl@P vegan
So Semmelkn6del"?-Ro-Fi Semmelknodel"?-Ro.Ei ) . L] ?
. .. . .. Kaisergemuse
Kaisergemise Kaisergemuse
Mendipreis 8,80 € - Menl + Suppe + Dessert 9,30 €
Informationen Gber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber
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