Speiseplan Restaurant

Gesundheitszentrum
I—/Odenw Idkreis
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A\

Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
Pfannkuchen"E gefiillt Symbolerklirun
Putengeschnetzeltes" Rinderbraten Spinat H'rtenkags,e y g
_ inat-Hi
12102026 Mo Spatzle"** y Wacholdersauce P . . 4 WX Schwein
si 1 W2 Ei Grillgemise
Salat Spatzle"*-*, Salat . .
Paprika, Zucchini
, Kohlroulade™# Fi.sen
Kohlroulade™= Ei.sen CevapciCieisenw: egetarisch
c v i
13.10.2026 Bratensauce n. Balkan-Gemisereis M . m Rind
Di Y Ao Braune Sauce
Kartoffelplree Tzatziki Y
Kartoffelpiree
. Hlhnerbrust in Ofenkartoffeln
Paniertes Schnitzel"** W Ei :
14.10.2026 Mi Salzkartoffeln ! Cornflakespanade ™ Ratatouille y Gefliigel
o e Salzkartoffeln Krauterquark"
Blumenkohlgemise"'* .
Salat Mojow:
Wz
Wurstsalaties mit Schafskase gegrilltV PO'\?\?tE GnO._CCh'
15102026 DO " L 4 Blattsalat okgemuse o
Schwenkkartoffeln . w (Fenchel,Staudensellerie,
Baguette Brotchen'” !
Paprika,Karotten)
) Piccata vom Seelachs™-
Schinkennudelnw. i, Wa B W Ei
W Nudeln™=* Kartoffelpuffer”:* .
16.10.2026 Fr Tomatensauce " " Q‘l wild
Tomatensauce"” Apfelmus
Salat
Salat
Kartoffeleintopfuw: i o} Kartoffeleintopfw: s Germknodel"*-®
17.10.2026 Sa Wurstiss Vollkornbrétchen"=f-%¢ @@ mit Kirschfllung a»® vegetarisch
Vollkornbrétchen™#-#°.¢¢ m Frischobst Vanillesauce"
Putenbraten Putenbraten Blumenkohl-
18.10.2026 S Bratensauce y Bratensauce y Kasemedallionw:
. . . . . vegan
o Schupfnudelnz £ SchupfnudelnzF Schupfnudeln"?.® L] ?
Schwarzwurzelgemiise'V*- Schwarzwurzelgemiise'V*- Schwarzwurzelgemiise'V*-M
Mendipreis 8,80 € - Menl + Suppe + Dessert 9,30 €
Informationen Gber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber

Verpflegungs-
managerin/DGE



