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Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
. . Gefiillte Paprikaschote Vollkornnudeln'V? Symbolerklirung
Ungarisches Rindergulasch mit Bulgurfiillung” Gemil lasch
. H emiisegulasc .
19.01.2026 Vollkornnudeln" . X schwein
MO Salat Naturreis ] (Tomate, Zucchini, Karotte) ¢
Tomatenragout"” Salat
Hacksteak " s Italienischer-Salat c lloni al forno™-M
c annelloni al forno"*
20.01.2026 Karotten-Erbsen-Gemiise"'* n Thunfisch 4" - m Rind
Di . . _ Spinat-Ricotta-Gemuse
Kartoffelpiree Kasestreifen
Paniertes Schnitzel"?® Gebackene Putenbrust"? Vegetarisches Haschee
q Paprikasauce Bratensauce*®' mit Sonnenblumenhack
21.01.2026 :  om ) ) . »® y Gefliigel
Mi Spatzle"z® Naturreis Spatzle"z®
Salat Salat Salat
HuhnerbrustVz" mit
Kalbsbratwurstis Ananas und Kise Frihlingsrollenwsse
u
22.01.2026 Currysaucewz sen,sel, Gemusecurr Lamm
DO 4 v ' Currysaucewssensels ) Y "‘ H
Pommes, Salat ) . Reis
Zitronenreis, Salat
Ofengemiise
Seelachsfilet paniertw.e HeiRe Fleischwurstsen,,4 . g .
Paprika, Zucchini .
23.01.2026 Fr Kartoffelsalatsens 4" Kartoffelsalatsens . - - Wwild
Aubergine, Drillinge
Remouladensaucew:tiwms Remouladensaucew: v, )
Sauerrahmdip
Gemiseeintopfu. s ) Gemiiseeintopfu. Milchreis
24.01.2026 Sa Wursti49 Vollkornbroétchen'z.fo.Ge — ofirsichi " ’. ‘. vegetarisch
irsichkompo
Vollkornbrétchensfo.ce Hﬁ Frischobst P
PfefferspieRbratensen Rindfleisch gekocht .
B tp Brat 8 Sellerieschnitzel"*-®
ratensauce n ratensauce
25.01.2026 Salzkartoffeln p‘ vegan
SO Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kohlrabigemise":V o ?
Kohlrabigemuise"*- Kohlrabigemuise"*- &
Mendipreis 8,80 € - Menl + Suppe + Dessert 9,30 €
Informationen Gber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber
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