Speiseplan Restaurant

Gesundheitszentrum
I—/Odenw Idkreis

] GmbH

Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
. . Gefiillte Paprikaschote Vollkornnudeln'V? Symbolerklirung
Ungarisches Rindergulasch mit Bulgurfiillung” Gemil lasch
. emiisegulasc .
13.04.2026 Vollkornnudeln" . YN schwein
MO Salat Naturreis ° (Tomate, Zucchini, Karotte) ®
Tomatenragout"” Salat
Hacksteak " s Italienischer-Salat c lloni al forno™-M
c annelloni al forno"*
14.04.2026 Karotten-Erbsen-Gemiise"'* m Thunfisch 4" - m Rind
Di . . _ Spinat-Ricotta-Gemuse
Kartoffelpiree Kasestreifen
Paniertes Schnitzel"?® Gebackene Putenbrust"? Vegetarisches Haschee
a Paprikasauce Bratensauce*®' mit Sonnenblumenhack
15.04.2026 ! . _ € _ S y Gefliigel
Mi Spatzle"z® Naturreis Spatzle"z®
Salat Salat Salat
HuhnerbrustVz" mit
Kalbsbratwurstis Ananas und Kise Frihlingsrollenw: s
u
16.04.2026 Currysaucewsz,sen sel, Gemusecurr Lamm
DO 4 v ’ Currysaucewssensels ) Y "‘ H
Pommes, Salat ) . Reis
Zitronenreis, Salat
Ofengemiise
Seelachsfilet paniertw.e HeiRe Fleischwurstsen,,4 . g .
Paprika, Zucchini .
17.04.2026 Fr Kartoffelsalatsens 4" Kartoffelsalatsens . - - Wwild
Aubergine, Drillinge
Remouladensaucew:tiwms Remouladensaucew: s .
Sauerrahmdip
Gemiiseeintopfu. s ) o Gemiseeintopfu. s Milchreis
18.04.2026 Sa Wurstio Vollkornbrotchen®=fo.ce  as»® . . ® a»® vegetarisch
. Wa Ro G . Pfirsichkompott
Vollkornbrétchenz-fe.¢¢ M Frischobst
PfefferspieRbraten:en Rinderbraten .
BratF:ensauce Bratensauce Sellerieschnitzel ™
19.04.2026 H Salzkartoffeln p. vegan
So Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kohlrabigemiise "V o
Kohlrabigemuse**-™ Kohlrabigemuise"*-™ &
Mendipreis 8,80 € - Menl + Suppe + Dessert 9,30 €
Informationen Gber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber
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