Speiseplan Restaurant

Gesundheitszentrum
I—/Odenw Idkreis

] GmbH
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Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
Rinderroulade . Symbolerklarun
Serbisches Rindfleisch Bratensauce Polentatasche" y g
11.03.2024 Vollkornnudeln"? Spinatfillun a8 X schwein
Mo Kartoffelpiree" P ) &
Salat Ratatouille
Salat
Hahnchenschenkel L. Gefiillte Kartoffelnocken
Sauce Italienischer-Salat Bunte Gemiisepfanne
12.03.2024 i Thunfisch m Rind
Dl Salzkartoffeln . . Q’l Karotten, Zucchini L
Kasestreifen . .
Salat Paprika, Zwiebeln
JagerschnitzelVz.® Biftekj"zFi.sen
gJégersauce Wedges n Tellerrosti Gberbacken
13.03.2024 i n Zucchini, Tomate - y Gefliigel
Mi Wedges Sauerrahmdip" o g
Rucoladip
Salat Salat
Pfannengyros
Djuvecreis Lasagne Bolognese"*M Gemiselasagne al forno"'*-
14.03.2024 ’. H Lamm
Do Tzatziki" Salat Salat
Krautsalat
Forelle Miillerin
Kaphecht tiberbacken Petersilienkartoffeln Griechischer-Salat
15.03.2024 Fr Ofenkartoffeln Q‘l 4" Schafskase - ﬁ wild
) Mandelbutter )
Blattspinat Paprikaschoten
Salat
Kartoffeleintopf*® o Kartoffeleintopf*®! KartoffeloufferV.
16.03.2024 Sg Wurst®-'° Vollkornbrdtchen"zfo.c¢  _qam@ P »® || _»® vegetarisch
= Wz Ro, Ge . Apfelmus
Vollkornbrétchen"z."e. m Frischobst
Rheinischer Sauerbraten Rheinischer Sauerbraten Hirse-Kdse-Schnitte™-
17.03.2024 SO KIoRe"=Ro.Fi KloRe"=Ro.Fi KartoffelkloRe"= - 6 Vo
Apfelrotkohl Apfelrotkonhl Apfelrotkohl
Mendupreis 7,70 € - Informationen Uber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber
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managerin/DGE



